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為什麼 11 月的 CalFresh食品福利會延遲? 

聯邦政府目前停擺。它重新開放前，數十萬薩克拉門托人的CalFresh食品福利將在 2025 年 11 月被推遲。薩克拉門托縣

目前有超過 270,000 人領取 CalFresh 福利。

我可以在 2025 年 11 月使用我EBT卡上
CalFresh 福利嗎？ 

聯邦政府停擺期間，您將能夠如常使用您EBT 卡内現

有福利。如有任何變化，我們將分享更多信息。 

如果我的CalFresh食品福利的SAR 7半年報告

或年度審核將於11 月到期，但尚未填妥和提
交表格，怎麼辦？ 

請繼續照常提交所有必需表格和年度認證資料。然

而，可能會因聯邦政府持續停擺而出現處理延遲。 

 
我還能在 11 月提交新的 CalFresh 福利申請
嗎？ 

是。您可以訪問網頁www.benefitscal.com在線申請 

CalFresh食品福利，或致電 1-877-847-3663，或親

自前往當地縣社會福利服務辦公室申請。欲了解更多

信息，請訪問網頁 www.benefitscal.com。由於聯邦

政府停擺而未能提供額外資金，您的福利將被推遲。 

縣社會福利服務辦公室仍然開放嗎？ 

是。縣社會福利服務辦公室仍然開放。您可以親自

前往，也可以致電 1-877-847-3663。有關辦公室地

點的列表，請訪問網頁 ha.saccounty.gov. 

我在社區哪裡可以找到額外的食品資源？ 

您可以從當地的食品銀行獲得免費食物。加州各

地都有食品銀行，為社區居民提供免費食品。需

要尋求食品援助，請致電 2-1-1 或訪問網頁 

sacramentofoodbank.org/find-food。 

如果我的 CalFresh 福利被延遲或拒絕，我
可以要求舉行州聽證會嗎？ 
雖然可以隨時提出聽證會申請，但由於聯邦政府停

擺而導致資金延誤，法官将無法使福利發放。縣

或州政府無法採取任何措施來加快福利發放。 

 
CalWORKs 的福利也面臨風險嗎？ 

目前，本州預計將能夠為 2025 年 11 月的 

CalWORKs 福利提供資金。 

然而，聯邦政府持續停擺將使 2025 年 12 月的 

CalWORKs 福利面臨風險。 

 

 

    

聯邦政府停擺對CalFresh食
品福利的影響 
常見疑問 
 

http://ha.saccounty.gov/
https://www.sacramentofoodbank.org/find-food

	為什麼 11 月的 CalFresh食品福利會延遲?
	我可以在 2025 年 11 月使用我EBT卡上CalFresh 福利嗎？
	如果我的CalFresh食品福利的SAR 7半年報告或年度審核將於11 月到期，但尚未填妥和提交表格，怎麼辦？
	我還能在 11 月提交新的 CalFresh 福利申請嗎？
	縣社會福利服務辦公室仍然開放嗎？
	我在社區哪裡可以找到額外的食品資源？
	如果我的 CalFresh 福利被延遲或拒絕，我可以要求舉行州聽證會嗎？
	CalWORKs 的福利也面臨風險嗎？

