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¿Por qué se retrasarán los beneficios de CalFresh de Noviembre? 
El gobierno federal esta cerrado. Hasta que se reabra, cientos de miles de residentes de Sacramento que reciben 
beneficios del CalFresh sufrirán una demora en recibir sus beneficios del mes de noviembre 2025. Actualmente hay 
más de 270,000 personas recibendo beneficios de CalFresh en el Condado de Sacramento.
¿Podré usar los beneficios de CalFresh que 
se encuentran en mi tarjeta de EBT en 
noviembre 2025?  
Usted podrá usar su tarjeta EBT con cualquier 
beneficio existente como de costrumbre durante el 
cierre del gobierno federal. En caso de haber algún 
cambio, usted será informado. 

¿Qué pasará si debo completar mi 
SAR 7 o renovar mis beneficios de 
CalFresh en noviembre y aún no he 
enviado los formularios completos? 
Por favor, continue cumpliendo con los formularios 
requeridos y su recertificación como de costumbre. Sin 
embargo, es possible que haya retrasos en el 
procesamiento debido al cierre del gobierno federal 
continuo. 

 
¿Todavía puedo solicitar nuevos beneficios 
del CalFresh en noviembre? 
Sí. Usted puede solicitar beneficios del CalFresh en línea 
en www.benefitscal.com, por teléfono al 1-877-847-3663 
o en persona en la oficina de servicios sociales de su 
condado. Visite www.benefitscal.com para mas 
información. Tenga en cuenta que debido al cierre del 
gobierno federal y a la falta de fondos adicionales, sus 
beneficios se pordrian demorar. 

¿Siguen abiertas las oficinas de 
servicios sociales del Condado? 
Sí. Las oficinas de servicios sociales del condado 
siguen abiertas. Puede acudir en persona o llamar 
al 1-877-847-3663. Para consultar la lista de 
ubicaciones, visite ha.saccounty.gov. 

¿Dónde puedo encontrar recursos 
alimenticios adicionales en mi 
comunidad? 
Puede obtener comida gratis en su banco de 
comida local. Hay bancos de comida en todo 
California que ofrecen alimentos gratis a las 
personas de sus comunidades. Para encontrar 
ayuda alimenticia, llame al 2-1-1 o visite 
sacramentofoodbank.org/find-food. 

¿Puedo solicitar una audiencia estatal si 
mis beneficios de CalFresh se retrasan o 
son negados? 
Aunque siempre se pueden solicitar audiencias, 
los jueces no pueden otorgar beneficios debido a 
retrasos causados por los fondos del cierre del 
gobierno federal. No hay nada que el condado ni 
el estado puedan hacer nada para acelerar la 
entrega de los beneficios. 

 
¿Los beneficios de CalWORKs 
también están en riesgo? 
En este momento se espera que el estado 
pueda financiar los beneficios de CalWORKs 
para noviembre de 2025. Sin embargo, si el 
cierre del gobierno federal continua, pondría 
en riesgo los beneficios de CalWORKs de 
diciembre de 2025. 
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